FAMILLE
FormuLE WEEK END

7 ip? i[} 7 i eloup
Lac de par“ eyron

Loisirs Nature Aveyron

Aproximité du célébre viaduc de Millau et d’'un écosystéme riche et sauvage, venez étancher votre soif de nature et passer
des moments merveilleux en famille. Découvrez le confort dépaysant d’une yourte mongole pour le plus grand plaisir de
tous. Oubliez le quotidien, on s’occupe de tout. Un excellent moyen de se ressourcer dans un site paradisiaque.

ACTIVITES

Un week-end actif a vivre en famille, pour découvrir de
nouveaux horizons, et enfin pouvoir pratiquer une activité
sportive accessible et facile en famille, avec I'aide de
moniteurs diplémés.

HEBERGEMENT / REPAS

Yourtes mongoles de 4 a 6 places E

Petits déjeuners inclus dans le tarif et9‘°\°
Petits déjeu™
Séances de sport accessible a tous

Le samedi aprés-midi

1 rallye nature en liberté (course d’orientation)
Le dimanche au choix

1 randonnée VTC

1 kayak

1 tira I'arc

ENCADREMENT

1 personne ressource sur place.

L’encadrement de toutes les activités est assuré par un moniteur diplomé.
Nous mettons a votre disposition un roadbook pour vous informer

des différents itinéraires.

EQUIPEMENT

Tout le matériel sportif est fourni.

Draps fournis

Gaziniére, ustensiles de cuisine et vaisselle.

Sur le lac vous pouvez profiter des activités nautiques a proximité :
catamaran, planche a voile, jet ski, pédalos, ski nautique... (avec
supplément)

Crédit photos : ucpa et Tendance Montagne

PRESTATIONS TARIFS INDICATIFS/ PERS / NUIT : (base de 4 pers par yourte)

Le prix comprend :

Le séjour en yourte (non exclusive)
avec les petits déjeuners BIO.
L’encadrement des certaines activités.

Le mateériel technique.

Le prix ne comprend pas :
Le transport A/R sur le site.
Les dépenses personnelles.
Les repas.

Les assurances optionnelles.

Tout supplément non prévu au programme.

Les frais de dossier.

Ce séjour existe aussi en formule semaine ou cours séjour : 7 jours / 6 nuit «sport passion ou détente»

Séjours 2011

01/05 au 01/07
27/08 au 25/09

02/07 au 22/07
13/08 au 26/08

23/07 au 12/08

Adulte 31 € 37 € 48 €
Enfant 13/16 ans 24 € 26 € 40 €
Enfant de 9 a 12 ans 10 € 18 € 20 €

Adalpa 17 rue Aristide Briand 12000 Rodez
Tel : 05 65 75 55 40 www.adalpa.com




