ADALFA

Loisirs Nature Aveyron  \» G‘\’f:

Sensations et émotions en famille garanties. Amoureux des grands espaces, venez étancher votre soif de
nature et passer des moments merveilleux en famille. Oubliez le quotidien, on s’occupe de tout. Chaque jour
un programme sportif original. Le soir profitez du confort dépaysant d’'une yourte mongole pour le plus grand
plaisir de tous. Fous rires collectifs garantis et partagés en famille. Un excellent moyen de se ressourcer dans

un site paradisiaque.

ACTIVITES

Plongez dans

Initiez vous a de multiples activités pour rompre
la routine quotidienne et passer des moments
merveilleux en famille.

Séances de sport accessible pour tous

1 kayak

1 accrobranche

1 tir a I'arc

1 canyonning

1 descente en canoé sur la vallée du Lot

1 randonnée éco-citoyenne

1 randonnée VTC a la journée autour du parc éolien
Baignades

HEBERGEMENT / REPAS

Yourtes mongoles de 4 a 5 places
Pension compléte : 6 petits déjeuners bio
8 repas dont 3 piques niques et un repas aveyronnais
Un diner libre

P
S
Petits déieu™®’

ENCADREMENT

1 personne ressource sur place.

L’encadrement des activités est assuré par un moniteur diplomé.
Nous mettons a votre disposition un roadbook pour vous informer
des différents itinéraires.

EQUIPEMENT

Tout le matériel sportif est fourni.
Draps fournis
Gaziniére, ustensiles de cuisine et vaisselle.

FAMILLE
FormuLE PAssioN

PRESTATIONS

Le prix comprend : Le prix ne comprend pas :
Le séjour en yourte en pension Le transport A/R sur le site.
compléte.

Les dépenses personnelles. Un repas.

L'encadrement des activités sportives. Les assurances optionnelles

Le matériel technique et de sécurité.

Les frais de dossier.

Ce séjour existe aussi en formule détente et week end

TARIFS INDICATIFS/ PERS / YOURTE

Tout supplément non prévu au programme.

Séjours 2010 départs 04/07 11/07 18/07 25/07 01/08 | 08/08| 15/08 22/08
adultes 498 € | 528 €| 528 €| 528 €| 528 € 528 €| 528 €| 528 €
. . enfants 9 a 12 ans 444 € | AT74 €| AT4 €| 474 €| AT4 €| 474 €| 474 €| 474 €
7j/6 nuits
no sport adultes 321 €| 351 €| 351 € 351 €| 351 € 351 €| 351 € 351 €
no sport -12 ans 297 € | 327 €| 327 €| 327 €| 327 €| 327 €| 327 € 327 €
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